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Aktionsbiindnis Fortbildung 2020

Arztinnen und Arzte sind verpflichtet, sich regel-
maRig fortzubilden. Hierfir bieten sich vielfiltige
Méglichkeiten. Zum Grof3teil findet arztliche Fort-
bildung in hoher Qualitdt und mit ausgewogener
Information zu Behandlungs- und Untersuchungs-
moglichkeiten statt.

Gleichzeitig nutzen die pharmazeutische Industrie
und die Firmen, die Medizinprodukte herstellen,
seit Jahrzehnten zertifizierte arztliche Fortbildung
als MarketingmaRnahmen fir ihre Produkte. Fort-
bildungen werden direkt von ihnen veranstaltet,
oft mitorganisiert und mit hohen Betragen finan-
ziert —und von den Arztekammern zertifiziert.

In der Arzteschaft wichst zunehmend das Problem-
bewusstsein dafir, dass von der Industrie veran-
staltete und finanzierte FortbildungsmaRnahmen
immer interessengeleitet sind und niemals primar
der objektiven Information und guten Patient:in-
nenversorgung dienen.

Eine Alternative bietet unsere
Plattform cme-sponsorfrei.de, eine
Initiative von MEZIS, AkdA, DEGAM,
HDMED.
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Unsere Regeln fir hochwertige und neutrale Fort-
bildungen:

- Weder direkte noch indirekte Finanzierung der
Veranstalter:innen und der Veranstaltungen aus
Mitteln der pharmazeutischen und Medizinpro-
dukteherstellungs-Industrie

- Referierende und wissenschaftlich leitende Per-
sonen legen ihre materiellen und immateriellen
Interessen dar

- Darstellung neuer Therapieoptionen (z. B. Be-
wertung von Wirksamkeit und Sicherheit neuer
Arzneimittel) mit Vor-, Nachteilen, Limitationen
der Studienergebnisse und unter Einbezug sys-
tematischer Reviews, Metaanalysen und Bewer-
tungen unabhéangiger Institutionen



